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XII CONGRESSO NAZIONALE ANIRCEF 

Cefalee, neurologia e innovazione 
Centro Congressi Fortezza del Priamar – Savona, 16-18 Maggio 2024 

 
PATROCINI RICHIESTI  
Regione Liguria 
Comune di Savona 
Ministero della Salute 
AIDM - Associazione Italiana Donne Medico 
AINAT – Associazione Italiana Neurologi Ambulatoriali Territoriali  
FISM – Federazione delle Società Medico-Scientifiche Italiane 
FISC-Fondazione Italiana per lo Studio delle Cefalee onlus 
IHS – International Headache Society 
OMCeO - Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Savona 
ONDA – Osservatorio Nazionale sulla salute della Donna 
SNO – Scienze Neurologiche Ospedaliere  
 
In collaborazione con 
ASC – Associazione per una Scuola delle Cefalee 
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PRESENTAZIONE  
Savona ospiterà il XII Congresso Nazionale ANIRCEF nella magnifica cornice del Centro 
Congressi della Fortezza del Priamar, la “pietra sul mare” simbolo della città e memoria storica 
dell’avventuroso periodo delle repubbliche marinare.   
Innovazione è  la cifra interpretativa e il filo conduttore degli argomenti trattati. 
Le cefalee stanno vivendo un esaltante periodo in cui faticosi anni di ricerca fisiopatologica 
hanno colto vari frutti in termini di trattamenti innovativi, forniti di una rivoluzionaria efficacia.  
Lo scenario delle cefalee non è però costituito da sole luci. Nonostante rappresentino la 
seconda più frequente e disabilitante patologia del genere umano, l’attenzione su questo 
problema è molto scarsa, l’informazione sugli strumenti e i trattamenti disponibili molto 
modesta e i pregiudizi molto diffusi. Sul territorio nazionale esistono varie strutture di sicura 
avanguardia, tuttavia non esiste una rete capillarmente diffusa di centri a cui si possano 
rivolgere i tanti soggetti coinvolti, e pochi riescono ad arrivare nel posto giusto al momento 
giusto per usufruire di trattamenti che possano radicalmente cambiare la loro qualità di vita. 
Innovazione è quindi anche innovazione organizzativa, occorre pensare modelli innovativi per 
la presa in carico e nuovi strumenti per migliorare la conoscenza e la consapevolezza del 
problema. Occorre sfruttare al meglio le opportunità che la capacità di analisi di grandi moli di 
dati ci offre; la creazione di registri di patologia, come il Registro Italiano dell’Emicrania, ci 
permette di produrre dati e numeri affidabili sul percorso clinico del paziente, 
sull’appropriatezza prescrittiva e sull’uso di risorse sanitarie. Partendo dai dati è possibile 
promuovere nuove formule in ambito di sanità pubblica tramite la creazione di reti che 
integrino le competenze degli specialisti universitari, ospedalieri e territoriali.  
Ci sono poi ancora molte forme che attendono risposte e su cui il Congresso si propone di 
focalizzare. Dobbiamo stare accanto alle persone che ancora cercano una soluzione e lottare 
con loro per trovarla, usando gli strumenti della ricerca di base e clinica. 
Emicrania è anche patologia di genere e molta attenzione verrà  posta alla personalizzazione 
delle tutele e dei trattamenti.  
E ancora, che cosa c’è oltre il trattamento farmacologico? Quali opportunità verranno 
dall’applicazione dell’intelligenza artificiale alla medicina, alla neurologia e all’ambito delle 
cefalee? Quale spazio ci sarà per i pazienti e le loro associazioni? 
Di questo e di molto altro si dibatterà nel Congresso assieme ai più prestigiosi clinici e 
ricercatori nazionali e internazionali e ad alcuni dei massimi esponenti delle Istituzioni sanitarie 
italiane. 
 

 

 
Cinzia Finocchi 
Presidente del Congresso 
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PRESIDENTE DEL CONGRESSO E PRESIDENTE ANIRCEF 

Cinzia  Finocchi 
Presidente ANIRCEF - Associazione Neurologica Italiana per la Ricerca sulle Cefalee  
Direttore SC Neurologia, Ospedale San Paolo ASL 2 Savonese, Savona 
 
PAST PRESIDENT  
Piero Barbanti 
Direttore dell’Unità per la Cura e la Ricerca su Cefalee e Dolore, IRCCS San Raffaele, 
Roma 
 
PRESIDENTE ELETTO 
Gerardo Casucci 
Direttore U.O.C. Medicina Interna, Clinica San Francesco, Telese Terme (BN); 
Responsabile Scientifico, Segretario e Tesoriere ASC - Associazione per una Scuola delle 
Cefalee 
 
PRESIDENTE ONORARIO  
Gennaro Bussone 
Primario Emerito di Neurologia e Fondatore Centro Cefalee Fondazione IRCCS Istituto 
Neurologico “C. Besta”, Milano; Presidente Onorario ANIRCEF; Vicepresidente e 
Presidente Consiglio Scientifico FICEF-onlus - Fondazione Italiana Cefalee 
 
COMITATO ORGANIZZATORE LOCALE 
Monica Bandettini di Poggio (Genova), Antonio Mannironi (La Spezia), Luca Mazzella 
(Genova) , Riccardo Padolecchia (Pietra Ligure, SV), Maria Gabriella Poeta (Genova), 
Angelo Schenone (Genova), Carlo Serrati (Imperia), Tiziana Tassinari (Pietra Ligure, SV), 
Fabio Valguarnera (Genova), Gianna Zocchi (Genova) 
 
SEGRETERIA SCIENTIFICA 
Alberto Coccia (Pietra Ligure, SV), Matteo Grazzini (Genova), Francesco Tazza (Savona), 
Erica Viani (Imperia)  
 
COMITATO SCIENTIFICO 
Giovanni Battista Allais (Torino) 
Piero Barbanti (Roma) 
Marco Bartolini (Ancona) 
Gennaro Bussone (Milano) 
Cecilia Camarda (Palermo) 
Gerardo Casucci (Telese Terme, BN) 
Sabina Cevoli (Bologna) 
Florindo d’Onofrio (Avellino) 
Cinzia Finocchi (Savona) 
Fabio Frediani (Milano) 
Francesco Perini (Vicenza) 
Pietro Querzani  (Ravenna) 
Paola Torelli (Parma) 
Davide Zarcone (Gallarate/Saronno, VA) 
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Giovedì 16 maggio 2024 
 
13.00-13.30  Iscrizioni e registrazioni 

 
13.30-13.45  Presentazione del Congresso 

C. Finocchi 
 
13.45-14.00            SALUTI AUTORITA’ 
    

Brunello Brunetto 
Commissione Sanità Regione Liguria 
 
Luca Corti  
Presidente Ordine Medici Savona 
 
Luca Garra  
Direttore Sanitario ASL 2 

 
Saluto del Past-President, del Presidente Eletto e del Presidente 
Onorario ANIRCEF 
P. Barbanti, G. Casucci, G. Bussone 
 

  LETTURE INAUGURALI 
 
14.00-14.30             Il futuro della ricerca neurologica in Italia  
  A. Uccelli 
   
14.30-15.00  Metodi computazionali in Neurologia 
  M. Piana 
 

I SESSIONE 
SANITA’ DIGITALE E NEUROLOGIA 
Moderatori: A. Schenone, M. Del Sette  
 
15.00-15.30  Come pensa un computer 

R. Cucchiara 
 

15.30-16.00  Come pensa un medico 
   G. Casucci 
 
16.00-16.10  Discussione 
 
16.10-16.30  Coffee break 
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II SESSIONE  
AVANZAMENTI NELLA FISIOPATOLOGIA E GENETICA DELLE 
CEFALEE 
Moderatori: G. Bussone, E. Agostoni 
 
16.30-16.45 Fisiopatologia della cefalea a grappolo 

S. Cevoli 
 
16.45-17.00 Fisiopatologia dell’emicrania 

P. Barbanti 
 
17.00-17.15 Il sistema glinfatico 
 R. De Simone 
 
17.15-17.30 Discussione 
 
 

III SESSIONE  
PERCORSI ORGANIZZATIVI E MEDICINA DI GENERE: EMICRANIA E 
PERCORSO DONNA 
Moderatori: M. C. Tonini, N. Orthmann   
 
17.30-17.40  Introduzione 
   G. B. Allais 

 
17.40-17.50  Metodo 
   S. Quintana 
 
17.50-18.00  Risultati 
   P. Di Fiore 

 
18.00-18.30 Discussione 
 

 
18.30-19.00 LETTURA SPONSORIZZATA 
 
 
19.00   CERIMONIA INAUGURALE  
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Venerdì 17 maggio 2024 
 
 
08.00-09.00  COMUNICAZIONI ORALI 1 

Moderatori: E. Arena, F. Valguarnera 
 

IV SESSIONE 
LA GESTIONE DELLE FORME REFRATTARIE 
Moderatori: F. Perini, D. Zarcone 
 
09.00-09.20  Cefalea a grappolo refrattaria 

F. Frediani 
 

09.20-09.40  Emicrania refrattaria 
A. Doretti 

 
09.40-10.00  Nevralgia trigeminale refrattaria 

L. Mastronardi 
 
10.00-10.20  Discussione 
 
10.20-10.40  Coffee break 

 
V SESSIONE  
CEFALEE IN ETA’ PEDIATRICA E NELL’ANZIANO 
Moderatori: F. d’Onofrio, A. Mannironi 
 
10.40-11.00  Cefalee pediatriche dal PS all’ambulatorio 
   P. Parisi 
 
11.00-11.20  Terapie delle cefalee infantili 
   B. Colombo 

 
11.20-11.40    Cefalee nell’anziano dal PS all’ambulatorio 
   F. Vernieri 
 
11.40-12.’00     Discussione 
 
12.00-13.00  COMUNICAZIONI ORALI 2 

Moderatori: M. Bandettini, E. Malara  
 
13.00-14.00  SESSIONE POSTER  

Moderatori: F. Tazza, A. Coccia  
 
13.00-14.30  Colazione di lavoro 
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VI SESSIONE 
TERAPIE INNOVATIVE DELL’ EMICRANIA E LORO RICADUTE 
ECONOMICHE  
Moderatori: F. Bandini, C. Serrati 
 
14.30-14.50   Anticorpi monoclonali  Anti-CGRP 
   S. Guerzoni 
 
14.50-15.10   Ditani e Gepanti 
   P. Pozo-Rosich 
 
15.10-15.30  Dati di real-life sulle terapie innovative 
   V. Favoni 
 
15.30-15.50   Ricadute economiche delle terapie innovative dell’emicrania 
   L. Pani 
 
15.50-16.10  Discussione 
 
16.10-16.30  Coffee break 
 
 

VII SESSIONE  
ATTUALITA’ NELLE TERAPIE ALTERNATIVE DELLE CEFALEE 
PRIMARIE 
Moderatori: M. Bartolini, C. Camarda 
 
16.30-16.50            Terapie infiltrative: come e quando 
                               E. Piraccini 
  
16.50-17.10            Tossina botulinica: la storia, le possibili indicazioni future 

L. Grazzi 
 
17.10-17.30             Agopuntura: possibilità e limiti 

M. Aguggia 
 
17.30-17.50  Discussione           
 
17.50-18.30  Italia Brasile Coppa Rimet dei Registri dell’emicrania 
    

 
18.30-19.30        SIMPOSIO  PROMOZIONALE 
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Sabato 18 maggio 2024 
 
08.00-09.00  COMUNICAZIONI ORALI 3 
   Moderatori: M. Aguggia, M.G. Poeta 
 
09.00-09.30  LETTURA    

Cefalee nell’emergenza / urgenza 
C. Finocchi 
 

VIII SESSIONE  
CEFALEE E NEURORADIOLOGIA 
Moderatori: P. Querzani, R. Padolecchia 
 
09.30-09.50  Come funziona il cervello emicranico 
   R. Messina 
 
09.50-10.10  Le lesioni della sostanza bianca nell’emicrania 
   L. Roccatagliata 
 
10.10-10.30  Discussione 
 
10.30-10.45  Coffee break 

 
IX SESSIONE   
CEFALEE E FORMAZIONE, MODELLI ORGANIZZATIVI, RUOLO DELLA 
SOCIETA’ CIVILE 
Moderatori: P. Torelli, C. Solaro 
 
10.45-11.00  Il punto di vista delle persone con emicrania 
 
11.00-11.30  I PROGETTI REGIONALI: 

Liguria:  L. Mazzella; Emilia Romagna: S. Cevoli; Piemonte: M. 
Iudicello 

 
11.30-11.45  Discussione             
                    

 
11.45-12.45  SIMPOSIO PROMOZIONALE  
 

 
12.45-13.00  Premiazioni e chiusura lavori 
   P. Barbanti, G. Bussone, C. Finocchi, G. Casucci 
 
13.00-14.00  ASSEMBLEA DEI SOCI 
 

14.00-16.00 Incontro con la popolazione: gli esperti presentano e 
rispondono 
Moderatore: C. Finocchi 
A. Coccia, M. Grazzini, F. Tazza, E. Viani 
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INFORMAZIONI SCIENTIFICHE 
 
ECM 
Il XII CONGRESSO NAZIONALE ANIRCEF “Cefalee, neurologia e innovazione” 
partecipa al progetto del Ministero della Salute nell’ambito del Programma Nazionale di 
Educazione Continua in Medicina (E.C.M.) e rilascia crediti formativi a Medici Chirurghi, 
Medici di Medicina Generale, Farmacisti, Psicologi, Infermieri, Fisioterapisti, Odontoiatri, 
Ostetrici, Tecnici di Neurofisiopatologia, Tecnici Sanitari di Radiologia Medica, Terapisti 
della Neuro e Psicomotricità dell’età evolutiva. 
Provider: ASC - Associazione per una Scuola delle Cefalee, ID 619.   
 
COMUNICAZIONI ORALI E POSTER 
I contributi scientifici dovranno essere redatti in lingua inglese utilizzando l’Abstract Form 
scaricabile dal sito www.anircef.it, attenendosi strettamente alle indicazioni ivi riportate, e 
inviati via e-mail alla Segreteria Organizzativa (info@evacommunication.it oppure 
info@anircef.it) entro il 30 Novembre 2023. 
 
I contributi scientifici ricevuti saranno valutati e selezionati da una Commissione ad hoc; gli 
Autori dei lavori accettati riceveranno comunicazione scritta e saranno invitati a presentarli 
al Congresso nell’ambito delle Sessioni di Comunicazioni Orali e Poster. 
NB: Ogni presentatore dovrà essere regolarmente iscritto al Congresso. 
 
PREMIAZIONI  
Le Comunicazioni Orali e i Poster saranno giudicati e premiati dal Comitato Scientifico. 
Sono richieste, come condizioni imprescindibili per il ritiro dei premi, l’iscrizione al 
Congresso e la presenza degli Autori al momento della premiazione che avverrà sabato 
18 maggio 2024 a conclusione dei lavori congressuali.  
In assenza degli Autori premiati, si passerà ad assegnare i premi ai classificati successivi. 
 

INFORMAZIONI GENERALI 
 
Lingua ufficiale del Congresso 
La lingua ufficiale del Congresso è l’italiano.  
Non è previsto il servizio di traduzione simultanea. 
 
Sede del Congresso 
Sala Sibilla Centro Congressi Fortezza del Priamar – Savona 
 
Segreteria Scientifica 
Alberto Coccia (Pietra Ligure, SV), Matteo Grazzini (Genova), Francesco Tazza (Savona), 
Erica Viani (Imperia)  
 
Segreteria Organizzativa 
EVA Communication S.r.l. 
Via R. R. Pereira, 151/D - 00136 Roma 
Tel. 06-6861549 / Fax: 06-68392125 
E-mail: info@evacommunication.it; info@anircef.it  
www.evacommunication.it; www.anircef.it 
 
 

 

http://www.anircef.it/
mailto:info@evacommunication.it
mailto:info@anircef.it
mailto:info@evacommunication.it
mailto:info@anircef.it
http://www.evacommunication.it/
http://www.anircef.it/
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Ufficio Stampa 
Dr. Cesare Peccarisi 
Cell. 338-9396435 
E-mail: peccarisi@libero.it 

 

ISCRIZIONI  
Utilizzare l’apposita scheda di iscrizione, scaricabile dal sito www.anircef.it.    
Verranno accettate solamente le richieste di iscrizione accompagnate dal pagamento. E’ 
prevista una quota di iscrizione ridotta per le iscrizioni pervenute alla Segreteria entro il 20 
Marzo 2024. 
Le preiscrizioni al Congresso verranno accettate fino al 3 Maggio 2024. 
Dopo tale data sarà possibile iscriversi sul posto ad una quota di iscrizione maggiorata. 
 

Quote di iscrizione*  
(IVA 22% INCLUSA) 

 

Quote di iscrizione  Entro il 
20/3/2024 

Dal 21/3 al 
3/5/2024 

On-site 

Soci 
ANIRCEF/AINAT/SNO 
(in regola con il pagamento della quota 
associativa per l’anno in corso) 

€ 350,00 € 400,00 € 450,00 

Non Soci € 450,00 € 500,00 € 550,00 

Specializzandi 
(allegare relativa certificazione) 

€ 200,00 € 200,00 € 200,00 

Soci ANIRCEF ventennali € 200,00 € 200,00 € 200,00 

Sponsor € 150,00 € 150,00 € 150,00 
 

Le quote di iscrizione comprendono: Le quote di iscrizione comprendono: Badge, Kit 
congressuale, Coffee breaks, Cerimonia di Apertura e Welcome Cocktail (Giovedì), 
Colazione di lavoro (Venerdì), Attestato di partecipazione 
 

NB: Le Quote di iscrizione sono destinate alle sole iscrizioni dirette con fatturazione 
intestata al partecipante.  

 
Penali per cancellazioni:  
E’ possibile cancellare senza penali entro il 20 Marzo 2024. 
Le cancellazioni pervenute alla Segreteria dal 21 Marzo al 15 Aprile 2024 saranno 
soggette a una penale del 50%; per cancellazioni successive non è previsto alcun 
rimborso. 

 

 
 

mailto:peccarisi@libero.it
http://www.anircef.it/

