


6 NOVEMBRE 2025
10.30	 esame scritto e orale
13.00	 Dott.ssa Paola Mogavero
	 • 	Neurofisiologia del sonno fisiologico.
	 • 	Esami strumentali (i diversi strumenti 
	 	 di monitoraggio notturno).
	 • 	Differenze tra Snoring, Upper Airway 	 	
	 	 Resistance Syndrome ed OSA.
14.00	 Dott.ssa Elisabetta Cretella Lombardo
	 • 	Conoscere la classificazione 		 	

	 internazionale dei disturbi del sonno.
	 • 	Sintomi, segni e comorbidità
	 	 nei pazienti OSAS adulti
	 	 ed in età evolutiva.
	 • 	Nomenclatura nel Mondo OSA.
15.00 	 Dott. Roberto Sabato
	 • 	La terapia ventilatoria con Cpap: 
	 	 tipologie e titolazione.
15.30	 coffee break
16.00 	 Prof. Edoardo Manfredi
	 • 	Lo Sleep-Bruxism cosa è 
	 	 e come si tratta.
16.30	 Prof. Michele Cassano
	 • 	Il trattamento chirurgico ORL dei DRS.
17.00 	 Dott. Bruno Brevi
	 • 	Disarmonia delle strutture 
	 	 cranio-facciali e la chirurgia 		 	

	 ortognatica.
17.30	 Dott. Livio Tullo
	 • 	Il corretto setting nella Sleep
	 	 Endoscopy.
18.00 	 Prof. Pietro Di Michele
	 • 	Riflessioni medico legali
	 	 sul paziente OSA.
18.30 	 Discussione e domande

7 NOVEMBRE
9.00 	 Dott. Giuseppe Burlon
	 • 	Screening Diagnostico: i questionari 	 	

	 nel mondo della sleep medicine.
	 • 	Visita intra ed extra orale, 
	 	 come intercettare il paziente OSA.
9.45 	 Dott. Mauro Lorusso
	 • Cranio-facial features ed OSA.
10.30 	 Dott. Nicolò Venza
	 • 	La terapia intercettiva nel paziente 	 	

	 pediatrico.
11.15 	 coffee break
11.45 	 Dott. Pasquale Cozzolino
	 • 	I Dispositivi utilizzati 
	 	 nella Gestione delle OSA.
	 • 	Quale scegliere a seconda del paziente.
	 • 	Linee guida e fattori predittivi di
 	 	 successo dei MAD.
12.30 	 Dott. Alessandro Koumoulis
	 • 	Il work flow odontoiatrico: 	 	 	

	 progettazione, costruzione, consegna 
	 	 del MAD e follow up nel tempo.
13.00 	 light lunch
14.00 	 Dott.ssa Sonia Familiari
	 • 	La terapia posizionale.
	 • 	Trattamento laser nel mondo OSA.
	 • 	Protocollo fisioterapico nei DRS.
15.15 	 Dott.ssa Donatella Ferrara
	 • 	Apnee centrali da Trattamento
	 	 (TECSA) cosa sono e come gestirle.
15.45 	 Dott.ssa Fariba Esperouz
	 • 	Salute parodontale nel paziente 	 	

	 odontoiatrico OSA.
16.15 	 Parte pratica
	 • 	Discussione di Casi Clinici 
	 	 (Burlon G./Bradascio D.).
	 • 	Il Gauge per l’avanzamento 	 	 	

	 mandibolare (Familiari/Cozzolino).
	 • 	Selezione del paziente, fenotipi 
	 	 e cronotipi (Familiari/Koumoulis).
	 • 	Motivazione del paziente a breve 
	 	 e lungo termine (Cozzolino/Cretella).
18.15 	 Dott.ssa Doriana Bradascio 
	 e Dott. Fabio Gatti
	 • 	Come presentare casi clinici 
	 	 per l’esame dell’ IBDSM.
18.45 	 Discussione e domande

8 NOVEMBRE 2025 CONGRESSO 
Il “Vertical First” nel Mondo della Medicina 
del Sonno
8.30 	 Registrazione dei Partecipanti 
8.45 	 Saluti Istituzionali
9.00-10.30 Dott. Helenio Mastrovincenzo 
	 • 	Atrofia dei mascellari nuove prospettive 	

	 per la riabilitazione orale.
	 Prof. Domenico Ciavarella 

        • 	 La dimensione verticale e rischio 
	 insorgenza OSA. 

10.30 coffee break
11.00-12.30 Dott. Gaetano Illuzzi 

         • 	Clear aligners nella gestione clinica
	 di overjet e overbite: strategie
	 biomeccaniche e predicibilità.

	 Prof. Michele Tepedino 
         • 	Modifiche del piano occlusale 
	 con gli allineatori trasparenti.

12.30-14.00 Prof.ssa Serena Incerti Parenti 
         • 	Il Piede nella scarpa: gestione 
	 del difetto trasversale nell’OSA
	 pediatrica.

	 Prof. Domenico Dalessandri
         • 	E se il piede non scivola? Suggerimenti 	
	 per il corretto trattamento delle classi 		
	 2 nel paziente in età evolutiva. 

14.00 	 Assemblea dei soci

 

Corso residenziale + congresso Nazionale 
SIMSO solo per i soci in regola con la quota 
associativa anno 2025
Entro 30 Luglio 2025

800,00 
euro

Corso residenziale + congresso Nazionale 
SIMSO solo per i soci in regola con la quota 
associativa anno 2025
Dopo 30 luglio 2025

1000,00 
euro

Congresso Nazionale SIMSO solo per i soci in 
regola con la quota associativa anno 2025
Entro 30 ottobre 2025

80,00 
euro

Congresso Nazionale SIMSO solo per i soci in 
regola con la quota associativa anno 2025
Dopo 30 ottobre 2025

100,00
euro

Cena Sociale venerdi sera 60,00
euro

Programma Corso residenziale per Odontoiatra 
Esperto in Medicina del Sonno

SIMSO

Corso residenziale + congresso Nazionale 
SIMSO solo per gli studenti soci SIMSO in re-
gola con la quota associativa anno 2025
Entro 30 Luglio 2025

500,00 
euro

Corso residenziale + congresso Nazionale 
SIMSO solo per gli studenti soci SIMSO in re-
gola con la quota associativa anno 2025
dopo 30 Luglio 2025

600,00 
euro

Congresso Nazionale SIMSO solo per gli 
studenti soci SIMSO in regola con la quota 
associativa anno 2025
entro 30 ottobre 2025

60,00 
euro

Congresso Nazionale SIMSO solo per gli 
studenti soci SIMSO in regola con la quota 
associativa anno 2025
dopo 30 ottobre 2025

80,00
euro

Cena Sociale venerdi sera 60,00
euro

TABELLA COSTI DEDICATA 
AGLI STUDENTI ISCRITTI ALLE SCUOLE 
DI SPECIALIZZAZIONE 
IN ODONTOIATRIA E/O MASTER 
IN MEDICINA DEL SONNO

SPONSOR


