TMD - OSAS - FASCIA:

INTRODUZIONE A NUOVI
APPROCCI TERAPEUTICI

MARZO 2026

Relatore: | ;
Dott. Francesco Buracchi
Medico Odontoiatra

Relatore: s
Dott.ssa Elena Lucani
Fisioterapista

16 ECM per tuttii partecipankﬁ,_ﬁ

\i

13 -14 MARZO 2026
FANTASTIC GARDEN HOTEL
Viale XX Settembre, 200,
50019 Sesto Fiorentino Fl




PROGRAMMA
VENERDI 13 MARZO

08:30 - 09:00 REGISTRAZIONE PARTECIPANTI

09:00 - 09:30 INTRODUZIONE: UNA RIVOLUZIONE IN DIAGNOSI E TERAPIA

09:30 - 11:00

* INTRODUZIONE AL CONCETTO ANATOMICO DI FASCIA

* FASCIAL PLANES

« RAPPORTO FASCIA/NERVO E POSSIBILE CORRELAZIONE CON NEVRALGIA
TRIGEMINALE

* ESPANSIONI MIO-FASCIALI

* INTEGRAZIONE DELLE NUOVE CONOSCENZE SULL'ORIGINE DELLE FIBRE
MUSCOLARI

» DENSIFICAZIONE E FIBROSI

11:00 - 11:15 BREAK

11:15 - 12:00 LA PIM E FISIOLOGICA? COME SI COSTRUISCE E SI GESTISCE UN JIG

12:00 - 13:00 CLASSIFICAZIONE SEMPLIFICATA E USO DELLA SCHEDA CLINICA DCM

13:00 - 14:00 PRANZO

14:00 - 15:15 ANATOMIA E BIOMECCANICA DELLA TENSOSTRUTTURA
FASCIALE DEI SEGMENTI DI CAPO E COLLO

15:15 - 16:00 USO DELLA PIATTAFORMA ANAMNESTICA AUTOMATIZZATA.MS
16:00 - 16:45 COSTRUZIONE DI BITE NEURO MUSCOLARE E SUA GESTIONE
16:45 - 17:15 COSTRUZIONE DI BITE DI RIPOSIZIONAMENTO E SUA GESTIONE

17:15 - 18:00 COSTRUZIONE DI BITE DI DISTRAZIONE E SUA GESTIONE



PROGRAMMA
SABATO 14 MARZO

09:00 - 10:15

* INTRODUZIONE AL TRATTAMENTO DELLE FASCE

* NUOVO MODELLO BIOMECCANICO

* CONTROLLO FASCIALE DEL MOVIMENTO SEGMENTARIO

« 'UNITA MIO-FASCIALE

* RUOLO DEI FUSI NEUROMUSCOLARI NELLA COORDINAZIONE PERIFERICA
ALLA LUCE DELLE NUOVE CONOSCENZE ANATOMICHE FASCIALI

* CENTRO DI COORDINAZIONE E CENTRO DI PERCEZIONE

* RUOLO DELLA FASCIA NEL CONTROLLO DELLA POSTURA

10:15 - 11:45

+ COME S| LEGGE UNA RISONANZA MAGNETICA

+ COME S| COSTRUISCE L'INDICE IN SILICONE PER LA RISONANZA MAGNETICA

+ COME S| REDIGE UNA PRESCRIZIONE PER LA RISONANZA MAGNETICA ALLE ATM
11:45 - 13:00 INTRODUZIONE ALLE APNEE DEL SONNO

13:00 - 14:00 PRANZO

14:00 - 15:00 RUOLO DELLA FASCIA NEL REFLUSSO GASTRICO E NELL'’APNEA DEL
SONNO

15:00 - 16:00 BRUXISMO E USO DEL DIABRUXO

16:00 - 17:00 DIAGNOS| STRUMENTALE DELLA APNEA DEL SONNO: LE BASI
DELL'UTILIZZO DEL POLISONNIGRAFO

17:00 - 18:00 CASI CLINICI

18:00 - 19:00 PARTE PRATICA DI VISITA CLINICA TRA | PARTECIPANTI



INFO

IL CORSO E RIVOLTO A:
» Odontoiatri

» Fisioterapisti

» Osteopati

» Odontotecnici

QUOTA DI ISCRIZIONE:
» Odontoiatri 600€

* Fisioterapisti 500€

» Osteopati 500€

» Odontotecnici 500€

Odonto + fisio/Osteo/Tecnico 1.000€
16 ECM per tutti i partecipanti

PER INFORMAZIONI E ISCRIZIONI:

info@studioburacchi.it
0575 353353

SIRINGRAZIANO

VEDISE Hospital

Improving Life

X% BIOTZCH DENTAL
J ITALIA



